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10 Jahre im Dienst der Gesundheit
tir Korper, Seele und Geist

JArbeiten zu zweit ist fiir uns eine groBe persénliche Bereicherung, die
jedoch mindestens genauso unseren Patienten zu gute kommt.”

Natascha Engers und Dorothee Knief [v. links)

Menschen in ihrer Gesamtheit stehen in der Gemeinschafts-
praxis von Natascha Engers und Dorothee Knief immer im
Mittelpunkt: Seit 10 Jahren arbeiten die beiden Heilpraktikerin-
nen mit unterschiedlichen Schwerpunkten ganzheitlich am und
for den Menschen. Ein Jubildum, das nun gefeiert wird.
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+Meine Arbeit empfinde ich als Berufung”, erklart Natascha
Engers. ,Mit meinen Patienten gemeinsam méchte ich den
Weg in die Gesundheit finden und erhalten.” Seit 2005 ist
die Wermelskirchenerin selbsténdig als Heilpraktikerin in ihrer
Praxis tatig. lhre Schwerpunkte sind biologisch-integrative
Medizin und Chelattherapie, Familienaufstellungen und Hyp-
notherapie, Diagnostik und Therapien bei Krebs. ,Ich bin sehr
glicklich, dass ich viele Menschen unterstitzend und erfolg-
reich im Umgang mit ihren Erkrankungen begleiten konnte.”
In ihrer zweiten Praxis an den Brandenburgischen Seen bietet
sie neverdings auch Gesundheitswochen mit Basenfasten an.

Dorothee Kniefs Herz gehért der Osteopathie: ,Der Kor-

per erzahlt Uber die Wahrnehmung mit den Handen eine
Geschichte, ber seine Einschrankungen und Bedirfnisse,
aber auch tber seine Ressourcen. Das gefdllt mir so daran.”
2001 erdffnete sie die eigene Praxis. Es folgte ein Studium

mit Abschlissen als Master in Osteopathie und Bachelor in
Sportosteopathie. Die Osteopathie ist eine Philosophie, Kunst
und Wissenschaft und viel mehr als reine Manualtherapie. Sie
bezieht sich auf den Menschen in seiner Ganzheit mit allen
seinen Facetten und arbeitet mit der Gesundheit. Symptome
werden immer im Zusammenhang mit der Ganzheit betrachtet
und behandelt, meist mit sanften Techniken. Dadurch ist die
Oseopathie eine Medizin fir Menschen mit vielerlei Beschwer-
den und allen Altersklassen, vom Saugling bis zum Senior.

Kennengelernt und angefreundet haben sich Natascha Engers
und Dorothee Knief 2002 iber ihre Kinder in der Schule. Die
nahe liegende Idee, als Heilpraktikerinnen mit unterschied-
lichen Schwerpunkten eine Gemeinschaftspraxis zu griinden,
wurde 2008 in die Tat umgesetzt. Seitdem profitieren auch
Patienten von dieser Arbeit zu zweit, die beide selbst als
groBe persdnliche Bereicherung empfinden. Bei vielfdltigen
Seminare und Weiterbildungen haben Natascha Engers und
Dorothee Knief immer wieder ihr Wissen erweitert und in die
Praxis umgesetzt. ,So wird es auch bleiben”, haben sich die
Heilkpraktikerinnen fest vorgenommen.

Patienten, Freunde und Kollegen sind herzlich eingeladen,
das Jubilgum , 10 Jahre Gemeinschaftspraxis” mit Natascha
Engers und Dorothee Knief zu feiern. ,Am 29. Juni freuen wir
uns auf Sie von 15 = 17 Uhr in unseren schénen Praxisréum-
lichkeiten in Emminghausen 261"
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