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Arbeiten zu zweit ist fiir uns eine groBe persénliche Bereicherung, die
jedoch mindestens genauso unseren Patienfen zu gute kommt.”

Natascha Engers und Dorothee Knief (v. links)

Selbstheilungskrdéfte unterstiitzen

Die Fahigkeit zur Gesundheit ist in jedem Menschen vorhan-
den. Gesundheit ist jedoch kein statischer Zustand, sondern
ein standiger Anpassungsprozess auf GuBere und innere Ein-
flisse. Durch verschiedenste Ursachen kann dieser Anpas-
sungsprozess dennoch manchmal in ein Ungleichgewicht
geraten und zu unterschiedlichsten Krankheiten fihren.

Hier unterstitzen die beiden Heilpraktikerinnen Natascha
Engers und Dorothee Knief, Osteopathie M.Sc., seit 2001
die Selbstheilungskréfte — immer auf den einzelnen Patienten
bezogen. Mit dem Fokus auf der Gesundheit stehen Men-
schen in ihrer Gesamtheit mit Kérper, Seele und Geist immer

im Mittelpunkt der Behandlung in der Gemeinschaftspraxis
in Wermelskirchen Emminghausen. Aufgrund der individuel- §

len Betrachtung und Unterstitzung werden Menschen jeden
Alters, vom Saugling bis zum Senior, mit unterschiedlichsten
Beschwerden und, je nach Schwere der Krankheiten in Zu-
sammenarbeit mit der Schulmedizin, behandelt.

Um den Weg in die Gesundheit gemeinsam mit den Patien-
ten zu finden und zu erhalten, wendet Heilpraktikerin No-
tascha Engers vor allem die Biologische Medizin, Hypno-
therapie und Familienaufstellungen an. Heilpraktikerin Do-
rothee Knief, Osteopathie M.Sc., Gberwiegend Osteopathie
und klassische Homdopathie.
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Gesundheitswoche an der Rheinsberger Seenplatte

Zeit fur sich... Zeit fur eine Auszeit... Zeit fir Kérper, Seele
und Geist: In der Zweitpraxis und Seminarzentrum von Na-
tascha Engers in Flecken Zechlin, an der Rheinsberger Seen-
platte, bieten Natascha Engers und Dorothee Knief vom 22.
- 27. April 2019 eine Gesundheitswoche an: ,In der ruhi-
gen Umgebung urspringlicher Natur und glasklarer Seen
verbringen wir bei basischer Vollpension u. a. Zeit mit Me-
ditation, Gesprachen, Aufstellungen, Austausch, Wahrneh-
mungsibungen, Tanz und wetterabhéngig auch Bootstouren
und Wanderungen.” Zusétzlich kénnen z. B. osteopathische
Behandlungen, Infusionen der Biologischen Medizin, Hydro-
colon oder Massagen dazu gebucht werden. Sie wohnen in
der Zeit, alleine oder auch mit ihrer Familie, in den gemit-
lichen Ferienwohnungen des Haus Elsenhdhe, in dem sich
auch das Seminarzentrum befindet. Selbstverstandlich ste-
hen Sie auch in der Gesundheitswoche als Mensch mit allen
ihren Facetten im Mittelpunkt.

Weitere Informationen finden Sie auf den Webseiten von
Natascha Engers und Haus Elsenhdhe oder persénlich un-

ter der Praxis Telefonnummer 02193 — 4660. Wir freuen
uns auf Siel
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Haus Elsenhéhe ist ein individuelles Feriendomizil im Rheinsberger
Seenland. Genielen Sie gleichermallen Natur, Ruhe und Entspannung
in unseren Ferienwohnungen.
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